
















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































山本常朝「草庵雑談覚書」 

 

「武勇について」 

すべての中で最も大切なことは、良き師を求めることである。 次に大切なことは良き友

を選ぶこと。 

常に四誓願を拠り所とせよ。 それは汝がよって立つ岩である。 

勇気、忠節心そして慈悲心をはち切れんほどに抱いておれ。 他には何にも要らぬ。 

戦場においては死に狂い、歯をくいしばってかかるのみ。 

勇気は武士の命、それを備える者こそ頼もしい。 

罪人を捕縛し切腹の介錯をすることは、男を磨く何よりの修練である。 

武具は武士の魂。 研ぎ澄ませた刀と縄を常に携えていよ。 

武士たる者は戦場で力の限り働くのが身上、いつ何時（なんどき）修羅場を踏んでもよい

覚悟を持っていよ。 

時と場合に相応しい言葉遣いは値千金。 武士は時に高慢なもの言いをしても許されるも

のだ。 

戦場で命を落とすことをためらうな。 むしろそれを無上の喜びとせよ。 

家来たちは修羅場において掛け替えのない宝である。 切米を配るなどして常日頃から大

切にしておくこと。 

常に己を死せる者と思い定めよ。 たとえ首を失っても殿のために一働きできることを忘

れるな。 

生半可な智恵は勇気をそぐ。 ためらいは臆病のもと。 

固い信念は幸運をもたらし、いたわりの心はそれに養分を与える。 

他人に無慈悲な態度で接していると、家はやがて断絶の憂き目を見るであろう。 

邪（よこしま）な思いを抱くな。 さもなければ汝の運命は暗転するであろう。 

危機に及んで引き下がるな。 卑劣な手段も使うな。 

臆病は汝を引き戻す病源菌、貪欲は汝に付きまとう乞食。 

 

「主君への忠誠について」 

全身全霊を込めて殿に尽し、後のことは運命に委ねよ。 

殿の言葉を心に刻んでおけ。 

たとえ殿が無理難題を要求されても粛々とそれに従え。 

危機を好機と捉えよ。 殿に不都合なことを言われた場合、常に否定せよ。 

殿への諫言こそ忠誠の極み。 懸命に努力してそれのできる地位を目指せ。 

奉公人にとって他人を面白がらせる才能は必要ではない。 忠誠心こそ必要である。 

如何なる任務も一日で終わると思え。 遂行に当たっては前もっての準備を怠るな。 

奉公人としてもっとも大切なことは相手方に対する思いやりの心である。 また、日々日
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記をつけることも望ましい。 

好機に浮かれ、思い上がるな。 どん底に沈んで絶望するなかれ。 

欲が深いと軽蔑され、無欲でいれば尊敬される。 

殿の御側役は直接の部下の中から選ばれるべきで、ずぶの素人を推薦すべきではない。 

常に奉公人として最善を尽くせ。 また、忠実であれば時に常識の範囲を超えることが必

要とされることを覚えておけ。 

 

「孝行および慈愛の心について」 

服従こそ忠節の極み。 家にあって両親は主君と同じ存在である。 

兄弟仲良きことは無上の喜び。 親類縁者との良好な関係も等しく大切なこと。 

汝の息子を、良き心根の男児に育て上げよ。 汝の教えは良薬のように徐々に効いて行く

であろう。 

殿から頂いたものがあれば家来たちに分け与えよ。 損するか儲けるかという時は、ため

らわずに損する方を選べ。 

神の心は慈愛と誠に満ちている。 汝ら常に互いに助け合うべし。 

生きている限り他人のために尽くせ。 困難を喜んで受け入れよ。 

大きな能力を発揮することによって小さな失敗を見逃してもらえることがある。 大慈悲

を起こしても、見せかけの小慈悲によって台無しになることもある。 

町人は金にこだわるが、武士は忠実な家来と愛馬を誇りとせよ。 

 

「日常の嗜みについて」 

声高にしゃべること、過度の飲酒・性生活・食べすぎを慎め。 両親への孝行は忠節の基

礎である。 

他人に相談することは賢明な選択につながる。 知恵ある人々と交われ。 

できる限りいろいろな意見に耳を傾けよ。 誰か一人だけの主張に引きずられるな。 

重要な任務を引き受ける際、最後の決断は自分で下せ。 いったん引き受けたら怯むな。 

何事も即座に決断せよ。 四誓願に照らせば何事もはっきりする。 

困難な任務は勇気を奮ってかかれ。 他のことには和やかに当たれば良い。 

おごり高ぶっていると天罰が下る。 常に自分が未熟であることを忘れるな。 

家業にいそしめ。 さもなければやがて傾く。 

いくら昇進しても時期と年齢に合っていなければ意味がない。 

鷹狩りや乗馬といった趣味にうつつを抜かしてはならない。 役目がおろそかになり、失

職の憂き目に遭うかも知れぬ。 

きちんとした身なりを心がけよ。 公の場に出る時は、進退のチャンスを見極めよ。 

服装、話し方、そして書きかたに細心の注意を払え。 これらのことは奉公人として大切

な心構えである。 
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絵画、謡曲、踊りなどは趣味として楽しむには問題ない。 しかし、奉公人がそれらの師

匠の資格を取るほど励む必要はない。 

お国、つまり佐賀藩の歴史と文化をよく勉強しておくこと。 他のことは必要ない。 

僧侶を敬い、こどもと女性に優しく。 

一瞬の気の緩みが失敗の原因になる。 常に気を引き締めていよ。 そうすれば任務をき

ちんと遂行できる。 

若い者は勇敢に行動しなければならない。 慎重な行動は高齢者のすること。 

親切にされたら必ずそのお返しをすること。 また贈り物などを頂いた場合もお礼を忘れ

るな。 

新しい物に目移りすることは奉公の邪魔になる。 ひと時心地よい思いをしてもあとで後

悔することになりかねない。 

決して賄賂をとるな。 えこ贔屓もするな。 

知人の家の処分品は決して貰うな。 また町人とは交わるな。 

藩の経理部にいると、つい良からぬことをしたい誘惑に駆られるかも知れぬ。  殿へ直

接お目通りできる役職に入ると、自惚れるやも知れぬ。 

計算高い者はずる賢く、ずる賢いものは臆病である。 

挨拶するとき、いくら頭を低く下げても下げすぎることはない。 手紙を書くとき、いく

ら長く書いても筆が擦り切れることはない。 

できるだけ自分の陰徳を気付かれないようにせよ。 美徳の種をまき、それが刈り取られ

る日を待て。 

大きな能力はゆるやかに育つ。 忍耐こそ成功の種。 

他人の悪口を、その人のいないところで言うな。 身の覚えのない事で批判をされたら必

ず抗弁せよ。 

とかく歳を取ると他人のことにお節介を出したがり、恥を掻くことも多くなる。 

気の進まぬことをして良い結果を得ることがある。 今の苦労が後の楽しみにつながって

いることを忘れるな。 

常に自分の行動を見られていると思え。 物を食べるときは引き締まった顔で噛め。 

同輩が困窮しているときは入用（いりよう）の物を届けよ。 約束は必ず守れ。 

決して人を見限ってはならない。 馬や牛でさえ何かの役に立つことを思え。 

生きている限り失敗はするもの。 その時は悔い改めよ。 そうすれば許されるだろう。 

人の心は一定不変ではあり得ない。 過去に受けた恥辱・侮蔑など忘れよ。 

朋輩と心を一つにして殿に仕えよ。 

女の言い分は時々偏っている。 女の言い分だけを聞いて判断するな。 

天網恢恢疎にして漏らさず、という。 天は汝の所業に応じて処遇される。 

使用人が良いことをしたら６０％から７０％くらい誉めよ。  誉めすぎるとかえってそ

の者を怠惰にするかも知れぬ。 
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使用人が過ちを犯したら３０％から４０％くらい叱れ。 呵責ない非難はかえってその者

の恨みを買う結果となるやも知れぬ。 

誉める機会を逸しても、必ずしも悪い結果になるとは限らないが、罰すべきときにきちん

と罰せずにおくと後で必ず後悔することになる。 

自分に対する非難は忘れ、相手を心の中で許せ。 使用人に対して親切にしたからと言っ

て、見返りを期待してはならない。 

何事も計算通りには進まない。 他人をあまりにも激しく叱責するものではない。 

固い信念は岩をも動かす。 目標を達成するには血の涙が出るほどの努力を惜しむな。 

神仏を敬い、両親に毎朝心を込めて挨拶をせよ。 

み仏の教えを尊び、それを日々の生活の指針とせよ。 

先祖の御霊（みたま）の安からんことを祈れ。 それによって家内は幸運に恵まれる。 

達人は時に思いもよらぬ行動に出ることがある。 達人が人の及びもつかない考えを持ち

出すことのあることを覚えておくように。 

多才故に身を滅ぼすこともある。 正直者は決して非難されることがない。 

気の利いた者が必ずしも悟りの境地にたどりつくとは限らない。 一方、凡庸な人間であ

っても決心一つで立派に奉公が務まる。 

仕事に慣れていない者には援助の手を差し伸べよ。 朋輩が危機に直面しているときは命

をかけて救助に当たれ。 

仕事場には１時間早く到着し、帰るのはできる限り遅くせよ。  

早く出仕したからと言って可愛がられるわけではない。 時々遅刻するような者がかえっ

て同僚から好かれることもある。 

殿に心から仕えているならば、いつなんどき投獄されてもあるいは切腹させられても構わ

ない。 

毎朝、自分はすでに死んだ身であると覚悟せよ。 貸し借りは毎月きちんと清算せよ。 

遺言書と財産目録はいつでも見れるように整理・準備しておけ。 

仕事の記録をまとめ、契約書は複写しておくこと。 

あらゆる結果を想定し、慎重に行動せよ。 

潮が高ければ船の位置も高くなる。 目立った結果、敵方から攻撃を受けたら怯むことな

く果敢に行動せよ。 

自分の利益を第一に考えて行動する人間は、危機に遭遇すると震えだす。 矛盾したこと

を言う奴は結局頭の整理がつかなくなって右往左往する羽目になる。 

毎朝早く起きよ。 よほど緊急の用事がなければ外出は控えよ。 

完全無欠の生き方などできるものではない。 良き行いを一つずつ積み重ねて周囲の人か

ら認められるようになれ。 

先祖の教えを守れ。 そうすれば一家で幸運な生活を送れるようになる。 
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「その他」 

常に武士道という生き方を肝に銘じておくこと。 

危機に直面したとき、命を捨てることをためらうな。 

奉公人として如何に行動すべきかを、常に銘記しておけ。 

富と名声を求めることは卑しきこと。 されど奉公人たる者、殿に諫言できる地位にまで

上り詰めるべく努力を惜しんではならない。 

八方美人は、誠の心を持たぬ者と思われる。 趣味に溺れると清廉の道から踏み外す。 

囲碁や雑談などは気晴らしになるが奉公人にとって何の足しにもならぬ。 

朋輩の間に対立意識がなければ平和に過ごせる。 しかし、武士たる者は常に闘志を胸に

抱いていることが肝要である。 
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